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Tag des Mädchenfußballs (TdM)  

Folgende Richtlinien sollen den Ausrichtern eines TdM einen Überblick über die formal und 

inhaltlich zu erfüllenden Kriterien sowie die materielle und finanzielle Unterstützung geben, aber 

auch Hilfestellungen zur Gestaltung und Umsetzung eines TdM vermitteln. 

 

WAS IST EIN TAG DES MÄDCHENFUßBALLS? 

 

Der „Tag des Mädchenfußballs“ (TdM) ist ein deutschlandweiter Aktionstag, initiiert von DFB 

und bfv, der vor allem Mädchen anspricht, die bisher noch nicht im Verein aktiv sind, und sie für 

den Fußball im Verein gewinnen möchte. Da beim Tag des Mädchenfußballs neben den 

Vereinen auch Schulen oder Kitas involviert werden können, bietet das die Chance, eine 

entsprechende Kooperation anzustoßen. Auch weitere Kooperationsmodelle, wie z. B. die 

Gründung einer Mädchenfußball-AG oder Mädchenfußballmannschaft (AOK-Treff Fußballgirls), 

sind in der Folge denkbar und werden vom Verband unterstützt. Der TdM ist Teil der Kampagne 

„emPOWER her game“ und des DFB-Masterplans Amateurfußball. Aus diesen Gründen wird 

der Tag finanziell und materiell bezuschusst. 

 

ZIELE DES TDM 

 

• Erstmaliges Angebot für Mädchen im Verein 

• Mädchen können unverbindlich entdecken und erleben, wie viel Spaß der Fußballsport 

und der Teamgedanke machen kann: #nichtohnemeinemädels  

• Gewinnung von Spielerinnen (Bambini, F-, E-, D-Juniorinnen) 

• Vereinen die Chancen und Potenziale des Mädchenfußballs aufzeigen und 

bewusstmachen  

• Verein bietet Mädchen eine „Heimat“ (Bindung) 

• Steigerung der Anerkennung und Stärkung des Mädchenfußballs innerhalb der Vereine 

• Motivation von Menschen, sich im und für den Frauen- und Mädchenfußball zu 

engagieren und damit einhergehend die Gewinnung neuer Helfer*innen im Ehrenamt 

(als Trainer*in, Vereinsfunktionär*in, etc.)  

• Qualität des Mädchenfußballs steigern (qualifizierte Trainer*innen) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:amelie.unger@badfv.de


 
 
 

 

Seite 2 von 3 - www.badfv.de 

WIE WIRD IN AUSRICHTERVEREIN UNTERSTÜTZT? 

 

Jeder Verein bekommt Hilfe in der Organisation und Planung von den 

Kreismädchenbeauftragten. 

 

Materialpaket für Vereine; Give Aways (kann von Jahr zu Jahr variieren) 

➢ Bälle 

➢ Turnbeutel 

➢ Leibchen 

➢ Schlüsselanhänger 

➢ Optional: T-Shirts „Tag des Mädchenfußballs“  

 

Kommunikationsmittel  

➢ Druckvorlagen für Plakate und Flyer werden in verschiedenen Formaten zur Verfügung 

gestellt 

 

Finanzieller Zuschuss für austragende Vereine 

Austragende Vereine eines Tages des Mädchenfußballs können verschiedene Zuschüsse 

sowie Punkte im DFB-Punktespiel erhalten. 

 

Grundförderung 

• 100 € Grundbetrag  

• 25 Punkte im Punktespiel 

• + 10 zusätzliche Punkte, wenn ein Fußballabzeichen durchgeführt wird 

 

Optionale Fördermöglichkeiten 

• Ab 2 Passanträge 

o Trainingsutensil Adidas 

• AOK-Treff FußballGirls 

o Wenn im Verein noch keine Mädchenmannschaft im Spielbetrieb aktiv ist 

o Nach Eröffnung eines AOK-Treff FußballGirls im Verein oder an einer Schule: 

▪ 100 € Zuschuss 

▪ Zusätzlich Material im geschätzten Wert von ca. 600 € 

• Kooperation mit einer Schule  

o Bei Durchführung des TdM in Zusammenarbeit mit einer Schule und 

Schulfußball-AG: 

▪ 80 € zusätzlicher Zuschuss 

o Im Anschluss möglich: 

▪ Durchführung eines Sepp-Herberger-Tags an einer Grundschule 

▪ Förderung durch die Sepp-Herberger-Stiftung: 200 € 

▪ Zusätzlich 50 Punkte im Punktespiel 

Zusätzlicher Anreiz 

Unter allen Vereinen, die einen Tag des Mädchenfußballs durchführen, wird ein Training mit 

einer Auswahltrainerin verlost. 
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DURCHFÜHRUNG EINES TDM & KURZDOKUMENATION  

 

• Durchführung anhand „Leitfaden Gestaltung TdM“ inklusiver Durchführung eines 

Probetrainings nach dem TdM  

• Grober Ablaufplan eine Woche vorher an amelie.unger@badfv.de senden 

• Ausfüllen der digitalen Kurzdokumentation über Forms von teilnehmenden Vereinen in 

Absprache mit der/m jeweiligen Kreismädchenbeauftragten  

 

ZEITLICHER ABLAUF UND MÖGLICHE INHALTE  

 

In jedem Kreis findet ein bis zweimal im Jahr zwischen April und November ein Tag des 

Mädchenfußballs statt. Vereine können sich direkt mit ihrer oder ihrem 

Kreismädchenbeautragten in Verbindung setzen, wenn sie an der Ausrichtung eines Tags des 

Mädchenfußballs interessiert sind. Zusätzlich findet Anfang jedes Jahres eine offizielle 

Ausschreibung über die Geschäftsstelle statt, wo sich jeder Verein für einen TdM bewerben 

kann. Mögliche Inhalte eines TdM sind auf dem „Leitfaden Gestaltung TdM“ aufgelistet.  

 

BEWERBUNG  

 

Ausrichter des „Tag des Mädchenfußballs“ können Vereine oder Verein in Kooperation mit einer 

Schule sein.  

Interessierte Vereine können sich über folgenden Link um die Ausrichtung eines TdM 

bewerben:  

Bewerbung TdM  

Alle Vereine werden nach der Bewerbungsfrist über die Zu- oder Absage informiert. 

Teilnehmende Vereine erhalten mit der Zusage die digitalen Druckvorlagen sowie unmittelbar 

vor der Veranstaltung das Materialpaket bestehend aus Fußbällen, Leibchen und weiteren 

Give-Aways.  
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